16.2-20.3.2024

Miij svét: Zbynék Bezecny

- prodejni vystava obrazd

Kde: Celadna, Galerie Lara v Rehabilita¢nim
centru

Od: pristupno denné od 9-20 hodin

19.2.-28.3.2024

Jan Strnadel: Ohlédnuti

a Alexander Mosio: Vyprodej myslenek
- vystava obrazl

Kde: Frydlant n. O., foyer KC

1.- 2.3.2024

Masopustni vikend v Kuncicich p. O.

- 1.3. predstaveni vinarské oblasti Dolni
Dunajovice, hraje mistni cimbalova muzika
Kde: Kuncice pod Ondrejnikem, Galerie
Karla Svolinského Od: 17:30-20:00

- 2.3. predstaveni regionalnich produkt

z Dol. Dunajovic, hraje mistni cimbalovka
Kde: Kuncice pod Ondrejnikem, areal TJ
Sokol Od: 9:00-12:00

1.3.2024

Uméla inteligence: jak funguje a jak ji
vyuzit v praxi

- prednaska Jaroslava Vrby

Kde: Metylovice, kinosal Sokolovny

Od: 19:00

2.-3.3.2024

Poznavaci stezka Na Cupku

- nauc¢na stezka povede z Hodonovic i
z Metylovic po asfaltové cesté

Kde: Metylovice, Na Cupku

Od: 14 hodin v okoli Budky rozhazeny

Zetony, jejichZ nalezeni bude odménéno

3.3.2024

Hrabarna - second hand U Cendy

- poridte si obleceni, doplriky z druhé ruky
Kde: Hodonovice, Hostinec U Cvendy

Od: 13:00-18:00

3.3.2024

Diskotéka na ledé

- ukonceni provozu zimniho kluzisté
Kde: Ostravice, areal pily Ridera

Od: 17:00-18:45

5. 12,19, 26.3.2024

Klub deskovych her HRAbak
- vecer pro pfiznivce hrani her
Kde: Frydlant n. O., Knihovna
Od: 17:00

5.3.2024

Tvorivé dilny pro déti

- vyrabét se bude jarni vénec
Kde: Frydlant n. O., klubovny KC
Od: 15:00-19:00

6.-31.3.2024

Vzpominka na Diil Stafi¢

- vystava fotografii Miroslava Zisky

Kde: Baska, Knihovna

Viystava se zapocne vernisazi 6.3. od 17
hodin a bude pfistupna Po a St 8-17 hodin
mimo pauzu 11-11:30

6.3.2024

Jiti Kolbaba: Kena, Tanzanie, Zanzibar
- oblibeny cestovatel beseduje o vypravé
do vychodni Afriky

Kde: Frydlant n. O., sal KC

Od: 18:00

Vstupné: 200 K¢, listky v TIC, na strankach
KC a na misté

7.3.2024

Hlubinna ekologie

- prozitkovy workshop zaméren na ekologii
Kde: Ostravice, Horskéa chata Hnizdo

Od: 15:30

7.a19.3.2024

Kreativni dilnicky pro déti a zpivani

s vilou Mechovnici

- zabavné a kreativni tvoreni pro déti

Kde: Frydlant n. O., Kavarna Libuska

Od: 16:00

Vstupné: 100 K¢, rezervace na 606 750 230

7.3.2024

Dezinformace a co s nimi?

- prednaska pedagoga Bohumila Kartouse,
jez se zabyva inovaci ve vzdélavani

Kde: Frydlant n. O., kinosal KC

Od: 17:00

7.3.2024

Lenka Pastorcakova

- autorska beseda se spisovatelkou,
moderuje Jifi Klecka

Kde: Frydlant n. O., Knihovna

Od: 17:00



8.3.2024

Mezinarodni den Zzen

- oslava svatku zen s kapelou Duo Jan’s
Kde: Janovice, Restaurace U Tofld

Od: 17:00

Vstupné: 200 K¢, vecere v cené, nutna
rezervace na ¢. 603 112 020

8.3.2024

Setkani s cestovateli- rodaky obce

- zajimavé okamziky z rybareni a
cykloputovani po exotickych koutech zemé
Kde: Lhotka, sal Obecniho domu

Od: 17:00

9.-10.3.2024

Workshopovy vikend

- smyslohratky a batikovani v rytmu hudby
Kde: Metylovice, Na Cupku

Akce je odvisla od pocasi

9.3.2024

Vitani jara na Ondrejniku

- netradi¢ni jarni vyslap, nutnost
pestrobarevného outfitu a mit kvétinu
kdekoli umisténou na téle

Kde: Frydlant n. O., parkovisté u podchodu
Od: 9:00 V pfipadé nepfiznivého
pocasi se akce presouva na 23.3.

9.3.2024

Az na vrcholky hor

- beseda s cestovatelem Marou Holeckem
Kde: Ostravice, Hotel Sepetna

Od: 16:00 Vstupné: 290 K¢,
dostupné na: https://1url.cz/2uXCe

10.3.-8.9.2024

Proc? ... protoze Karel Loprais

- vystava vénovana zivotu a kariére Karla
Lopraise

10.3. v 13 hodin probéhne slavnostni
vernisaz, vystava bude pristupna kazdou
nedéli od 13 - 17 hodin

12.a19.3.2024

Sovi poklad

- hledani pokladu v knihovné pro vétsi déti
Kde: Frydlant n. O., Knihovna

Od: 13:00-17:00 v kazdou celou hodinu

12.3.2024

Spanek a sny: Jak Iépe porozumét svym
snim a dobfe se vyspat

- prednaska Tatany Krockoveé

Kde: Celadna, Knihovna

Od: 17:00

13.3.2024

Okresni prehlidka dechovych

a jazzovych soubort

- vystoupi soubory ZUS naseho regionu
Kde: Frydlant n. O., sal ZUS Leo$e Janacka
Od: 17:30

14.3.2024

Trénovani paméti

- workshop v ramci Narodniho tydne
trénovani paméti

Kde: Frydlant n. O., Knihovna

Od: 17:15

14.3.2024

Ochutnavka vin vinotéky Alvitone

- ochutnavka rodinného vinarstvi
ANNOVINO Lednice

Kde: Frydlant n. O., Restaurace Na
Harcovné Od: 18:00
Vstupné: 550 K¢, véetné vecere, rezervace
na alvitone.vinoteka@seznam.cz

14.3.2024

Pod plachtami kolem svéta

- prednaska s besedou Ceského
moreplavce Richarda Konkolského

Kde: Celadna, Prosper Golf Resort Celadna
Od: 18:00

Vstupné: 190 K¢, vstupenky na recepci
hotelu nebo adrese: www.prosper-shop.cz

14.3.2024

Koncert Lenky Filipové

- koncert znamé Ceské zpévacky
Kde: Frydlant n. O., sal KC

Od: 19:00

Vstupné: 450 a 490 K¢, listky v TIC, na
strankach KC a na misté

15.3.2024

Frydlantska tancirna

- tanecni vecer ve Frydlantu

Kde: Frydlant n. O., sal KC

Od: 19:00

Vstupné: 100 - 200 K¢, listky v TIC a online
v sitich Ticketstream


https://1url.cz/2uXCe
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15.3.2024

Tomas Etzler: Novinairem v Ciné 2

- beseda s projekci

Kde: Ostravice, Golf Resort Ostravice

Od: 19:00

Vstupné: 250 K¢, zahajen prodej na recepci

16.3.2024

Vypousténi pstruhovych pladki

- vypousténi plidkd pstruha do potoka
Satiny

Od: 9:00

Kde: Malenovice, parkovisté u Rajské boudy
S sebou: gumaky, kyblik a nabéracku

17.3.2024

Beseda o medu

- beseda o medovych produktech
Kde: Bil4, OU ¢.p. 151

Od: 15:00

17.3.2024

Paleni Moreny a vitani jara

- tradice na ukonceni zimy: tvoreni,
zdobeni a zapaleni Moreny, prehlidka
hasicské techniky, hry pro déti

Kde: Celadna, parkovisté za Skolou
Od: 15:00

19.3.2024

Tvorivé dilny pro déti

- vyrabét se bude velikonocni zajicek
Kde: Frydlant n. O., klubovny KC

Od: 15:00-19:00

19.3.2024

Velikono¢ni dilnicka pro déti

- tvoreni jarnich dekoraci s vini Velikonoc
Kde: Malenovice, CVC U Rosnicky

Od: 16:00-18:00

Vstupné: 60 K¢

19.3.2024

Pohyb je lék

- beseda s fyzioterapeutkou Renatou
Mackovou, zjistéte, co udélat pro zlepsSeni
svého pohybového aparatu

Kde: Celadna, Knihovna

Od: 17:00

20.3.2024

Komentovana prohlidka kaple

- navstéva kaple s historickym vykladem
Kde: Frydlant n. O., Stiedisko soc. sluzeb
Od: 17:00 Nutna rezervace Ucasti
na: kaple@frydlantno.cz

21.3.2024

Vychovavam kdyz... aneb co je ve
vychové opravdu dulezité?

- prednaska Valerie Smyrové o rodicovstvi,
co je ve vychoveé dulezité, od ¢eho upustit
Kde: Frydlant n. O., Kavarna Libuska

Od: 16:30 Rezervace na c. 606 750 230

21.3.2024

Kvizovy vecer

- soutézni vecCer v knihovné o ceny
Kde: Frydlant n. O., Knihovna

Od: 17:30

Vstupné: dobrovolné

21.3.2024

Pani Colombova zasahuje aneb Kam
zmizel ten diamant

- ochotnici z Kozlovic vystoupi

v predstaveni s detektivni zapletkou
Kde: Frydlant n. O., sal KC

Od: 19:00

Vstupné: 150 K¢, listky v TIC, online na
strankach KC a na misté

22.-23.3.2024
Velikonocni vystava
- prodej dekoraci, velikonocniho cukrovi,
pleteni pomlazky, vystoupeni déti
Kde: Frydlant n. O., klubovny KC
Od: P4 10:30 - 17:00
So 8:00 - 12:00

22.3.2024

Jarné - velikonoc¢ni dilna

- jarni tvoreni vyzdoby do vasSich domov
Kde: Malenovice, CVC U Rosnicky

Od: 14:00

Vstupné: 50 K¢, 50 K¢ zelen

23.3.2024

Vitani Velikonoc

- vystoupeni cimbalovky Sedmikvitek,
péveckého sboru ZS, stankovy prodej
Kde: Celadna, namésti

Od: 14:00
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24.3.2024

Vitani svatku jara

- velikonocni jarmark pro Marusku
Kde: Hodonovice, naves u Hostince U
Cendy Od- 9:00-13:00
za nepfiznivého pocasi bude akce
presunuta do s&lu Hostince U Cendy

24.3.2024

Cteni evangelijnich texti

a Pévecky sbor Nadéje

- oslava Kvétné nedéle ctenim a zpévem
Kde: Ostravice, Evangelicky kostel

Od: 9:30

24.3.2024

Dobrodruzstvi Ferdy Mravence
- divadelni predstaveni pro déti
Kde: Frydlant n. O., sal KC

Od: 16:00

Vstupné: 70 K¢, listky na misté hodinu pred

predstavenim

24.3.2024

Manzelské vrazdéni

- ochotnici z Ostravy v komedii
o partnerském souziti

Kde: Kuncice p. Ondrejnikem, Galerie Karla

Svolinského
Od: 18:00 Vstupné: dobrovolné

28.3.2024

Libuscin kviz IV. kolo

- soutézeni pro party 2-6 hracu
Kde: Frydlant n. O., Kavarna Libuska
Od: 18:00 Startovné: 100 K¢,
registrace na ¢. 606 750 230

31.3.2024
Pomlazkova zabava

- tradi¢ni velikonoéni zabava, hraji Sraml Ka Iendar akC|
bojs v
Kde: Hodorovice, Hostinec U Cendy BREZEN 2024

Od: 19:00

Doporucujeme:

27.3.2024

Velikonoc¢ni zvyky a tradice v Beskydech
- komentovana prohlidka + smaltovani
Kde: Frydlant n. O., Turis. inform. centrum
Od: 15:30

Vstupné: 100 K¢, nutné prihlaseni predem

Pripravujeme:

14.5.2023

Damy vpred

- divadelni komedie s Patrikem Dérgelem

a Davidem Granskym Od: 19:00

Kde: sal KC, Frydlant n. O. . .
Vstupenky: za 400 a 450 K¢ v TIC, online M | |(I’O I’eg 10N

na strankach KC nebo na misté

Frydlantsko-Beskydy

%

Zpracovalo:

Turistické informacni centrum CO se u nés déje."
Frydlant nad Ostravici

Hlavni 1755

739 11 Frydlant nad Ostravici wwwoinfofrydlantno.cz

Tel.: +420 558 606 300 | +420 603 264 058
E-mail: info@ticfno.cz
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